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Свято Івана Купала припадає на 7 липня і восооблює час
літнього сонцевороту. За християнським календарним переліком
свят, цей день означається священною подією- народження
Іванна Предтечі (христителя). Предтеча, значить передуючий
новій течії людського буття, її передпочаток.

Головні атрибути свята-це Купало і Марена. За звичаєм,
це дві уквітчані гілки, подібні до людських фігур. Довкола
опудал молодь водить таночки та співають ритуальні купальські
пісні.

Як стемніє молодь розкладає багаття. Танцююче полум'я серед нічної темноти
виглядає казково. Купальське вогнище згідно переказів має велику магічну силу. Через нього
стрибають всі,проходячі таким чином своєрідний ритуал очищення.Вважається, що та
пара,яка не розімкне рук, перестрибуючи через багаття, згодом побереться.

Та найчарівніший момент свята попереду. Коли стемніє і вечір плавно передасть свої
володіння ночі дівчата пустять на воду сплетені ними вінки з прилаштованими запаленими
свічками. Це пливе не віночок, а дівоча доля. За народним повір'ям,якщо віночокпливе добре
і свічка горить, то дівчина впродовж року вийде заміж, а якщо крутиться на місці-доведеться
їй ще трохи дівувати. До якого берега вінок пристане з тієї сторони і чекати їй нареченого.
Кожна дівчина плете вінок так, щоб можна було його впізнати серед інших: вплітати стрічку,
або велику квітку. Частенько хлопці намагаються зловити вінки дівчат, адже це говорило про
спільну їх долю.

Існує повір'я про цвіт папороті, котрий з'являється в купальську ніч. Згідно
легенди:папороть цвіте лише одну коротку мить найкоротшої у році ночі під Івана Купала.
Здобути цю квітку досить важко, оскільки її береже від людей нечиста сила. Страхітливі
народні перекази про її витівки використав у своєму оповіданні "Вечір напередодні Івана
Купала" видатний письменник Микола Гоголь.

Той хто має цвіт папороті, може розуміти мову будь-якого створіння, може бачити
заховані в землю скарби.

"Але не варто розчаровуватись, незнайшовши квітки-насправді-бо папороть не цвіте".

В Україні росте безліч рослин, що можуть подарувати людині здоров'я і силу. Кажуть
люди, що зібрані на Івана Купала чи вранці з "іванівською" росою лікарські рослини мають
особливу силу.


